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Hepcnextuproe menio AT OpraHu3aluy MHTAHHS obyyaronuxes MBOY «COILL Ne 9 mikonbHBIMY 3aBTpaKamMu U obemamuy
PaspaboTaHo cenuanmcTamy AaHHOH LIKOJEI ¢ HCIOB30BaHMeM liporpamms! «llIxona: [Turanuey. Hau6onee nmongas
HH(OpMaIsI 110 TaHHOjH TIporpammMe pasmernena Ha caiite ht‘tr}:/[l’[porpaMMH..;:.J'iileem"p,PCD (httgs://pbpr_'og.ru). [Iporpamma

Hpu cocrapnenun TEPCIIEKTUBHOTO MEHIO OBLIN yaTeHp!:

1. Hopwmsr NOTPEOHOCTH B MHIIEBBIX BCLICCTBAX M SHEPTHY JUIS yYaluxcs B 001e06pazoBarensHEX YUpeKAEeHui;

2, Pexomemyemaa Macca mopuuid 6iroz;

3. HaGoper TTHIICBBIX MPOLYKTOB, B TOM YHCIIe HCIIOJIb3YeMEIE It [IPHrOTOBNEHUS OI0/ ¥ HAMHTKOB AT 00yYaromuxcs s
00111e06pazoBaTesHEx YUPEXKIEHUH;

4. Accoptument HPOJYKTOB MUTaHus, PCKOMEHTYeMBIX [T UCTIONB30BaKMS B HHTaHUK IETeH U T0APOCTKOB B
OPTaHH30BaHHBIX KOJIIEKTHBRAX.




BoapactHan rpyr7-11 ner
Cezon

10-Tu AHeBHOrO MeHio AMETUYECKOro NuTaHuy (caxapHbiii Anaber) 7-

OCEHHE-3UMHMiA

AeHb: noHeaenshmg

11 ner

Hepens: 1
Ne Macca Muweskie seujectsa (r) ay Butamues (mr) MuHepansHeie BeLUecTBa (ur)
pe, IMpvem ninwyy, HaumMeHoBaHwe bnioga o (1) X y (an) BT A E 2 D g Fo
1 2 3 4 5 6 3 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpax
215MIC  [Omrner benkosbIii naposoi 70 6,82 541 152 [ 8083 ] 0,01 0,26 2 22 31,07 | 3352 7,93 0,12
173MICD  [Kawa ssiaras MOT0YHaR U3 OBCAHBIX XNoMbe " lepkynec” 250 10,19 5,14 39,34 124516 029 306 [ 128 | 068 176,27 | 283,89 33 2,09
C arogamu, 240/10
37T7TMICO  Yairc TUMOHOM (cupon cresum) 200 0,26 0,03 0,28 39 29 05 0,01 Vs 9,78 5,24 0,86
Xneb DPXaHO-NIeHUYHbIj 35 2,31 0,42 13,9 69,3 0,06 0,49 10,2 53 16,5 1,37
Wroro 3a 3asTpak 555 19,58 11,00 5501 139919 0.3 622 | 153 | 338 225,24 | 379,69 62,62 4,44
Bropoii 3aprpak
338M Abroko seneHoe 150 0,6 06 14,7 70,5 | 0,05 15 7.5 0,3 24 16,5 13,5 3.3
OpexoBo-pykrosas cyecs 20 1,5 3,72 826 | 7352 [ 0,03 084 | 4199 | 07 22,14 | 3595 21,69 055 |
Wroro 3a Bropoii 3aBTpak 170 2,10 4,32 22,96 | 144,02 0,08 15,84 | 4949 0,97 46,14 | 5245 35,19 3,85
Oben
67/MiC Burerper ogowyHon 60 0,91 511 489 | 6952 [ 0,04 6.1 [16427] 229 1637 | 276 12,63 0,52
96M/IC  [Pacconsrm NeHuHrpagackuii (kpyna nepnosas) c 220 8,46 5,55 1373 | 139,16 | 0,32 1458 [ 1824 | 106 21,14 | 12186 29,73 1,8
roBsiguHoi, 200/20
268/M/C] Kotnetsi ua TOBAANHB 90 12,92 8,06 7,99 | 156,48 0,44 28 1,03 13,08 | 140,79 19,67 229 |
143micq Pary oBouuHoe 150 3,62 545 17,28 | 134,25 [ 0,26 497 140363 248 4369 | 958 40,04 1,81
34IMICE  [Komnor ua CyXodpyKTOB (cupon CTeBuM) 200 0,37 0,02 10,04 [ 43,01 0,34 [ 051 017 18,87 | 13,09 5,1 1,02 |
Xneb panoii 45 2,21 0,45 2016 | 945 0,04 0,32 8,1 414 9 1,31
Wroro 3a O6eg 765 28,49 24,64 74,09 [ 636,92 1,1 7352 [ 75081 7.35 121,25 | 440,54 | 1 16,17 8,72 |
Mongxuk
338/M Abnoko senexoe 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,05 15 7,5 03 24 16,5 13,5 3.3
Kedhup 1% 200 6 2 8 80 0,08 14 240 180 28 0,2
Wroro 3a Mongruk 350 6,60 2,60 2270 | 1505 | 0,13 16,4 75 03 264 196,5 415 35
Mroro 3a pens, 1840 56,77 4256 | 174,76 [1 33063] 167 | 111,98 8231 | 12,00 656,63 | 1069,18 255,48 20,51_|




BoapactHas rpyr 7-11 ner

Ceaon OCEHHE-3MMHMI
feHb: BTopHuK
Hepens: 1
Ne Macca MnweBbie Bewectea () au Buramunb! (wr)- MuHepansHble selyecTsa (mr)
peu, Mpvem nuwy, HaumeHosaHue bnioga nopum (1) B X v (i) BT C A E Ca P Mg o
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpax
260MICH  [rynsw wa TOBAAWHEI 90 14,86 9,18 326 (15508 052 4,38 0,95 13,27 | 160,03 [ 2388 2,32
171MICO  |Kawa rpeyHeBas pacceinyaras 150 6,59 5,34 29,76 | 193,21 0,22 235 0,47 134 | 156,84 [ 1 04,14 3,5
37TIMICH  |Yai srogeli (cupon cTesum) 200 0,31 0,1 1,31 8,42 2,35 1.7 0,15 8,7 10,64 5,45 0,88
Xneb paHo-NLLIEHYHbIi 35 2,31 0,42 13,87 | 69,3 0,06 0,49 10,15 | 525 16,45 1,37
WUroro 3a 3asrpaxk 475 24,07 15,04 4820 |[42601] 08 6,73 | 2524 | 206 | 4556 380,01 | 149,92 8,08
Bropoii 3aTpaxk
Opexoso-thpyktoBas cmecs 20 1,5 3,72 8,26 73,52 | 0,03 084 | 4199 [ 067 22,14 | 35095 21,69 0,55
Worypt nutsesoii, 1% 100 3,6 1 7 52 0,03 06 10 0,07 124 95 15 1
Wroro 3a Bropoii 3aBTpak 120 5,10 4,72 1526 | 12552 | 0,06 144 | 5199 | 074 [ 14614 130,95 | 36,69 155
Oben
32IMICl  [Canar ua YBETHOV KaNyCThI, NOMHEOPOB 1 seneHn 60 1 5,08 22 58,53 | 0,03 281 [ 9734 [ 251 3048 | 24,01 13,79 0,62
104M/CA |Cyn KapToenbHbIi C MACHBIMU tpukagenskamu, 200/20 220 6,45 317 1445 | 11244 013 1744 | 1624 | 1,14 2262 | 10537 [ 29,16 1,33
231MIC [Nopapka u3 pbiBbi 90 20,77 9,67 9.1 207,03 | 0,18 6 12 399 | 69,51 [ 344,83 81,52 1,66
171MICO |Kawa syHesas pacceinyaras 150 47 0,61 3074 [ 14711 013 0,71 39,81 | 161,66 [ 23,63 0,86
342MIChl  |KomnoT ua suwmm (cvpon cTesun) 200 0,16 0,04 2,13 10,4 0,01 3 0,06 7.4 6 52 0,1
Xneb pxanoii 45 2,21 045 2016 | 945 0,04 0,32 8.1 41,4 9 1,31
Wroro 3a O6eq 765 35,29 19,02 78,78 [631,01] 052 9454 |27,74| 873 [ 17702 683,27 | 162,3 5,88
Mongxuk
338/M Abnoko senexHoe 150 0,6 0.6 14,7 70,5 0,05 15 75 0,3 24 16,5 13,5 33
Kedmp 1% 200 6 2 8 80 0,08 1,4 240 180 28 0,2
Wroro 3a Monauuk 350 6,60 2,60 2270 | 1505 [ 0,13 16,4 75 03 264 196,5 41,5 3,5
]@ro 3a feHb 1710 71,08 41,38 | 164,94 [1333,04 1,51 7911 | 356,47 | 11,83 | 63362 1390,73 | 390,41 19,01




BospactHas rpyr 7-11 niet

CezoH OCEHHE-3UMHMI
feHs: cpena
Hepens: 1
Ne Macca MNuiwessie sewectsa (r) ay BuramuHs! (mr) MuHepanbHbie BellecTsea (mr)
pe Mpvem nuww, HameHoaHme briopa nopu () B X y (iwan) 51 C A g = P Mg Fo
1 2 3 4 b 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
223MICA [3anexanka vs TBOPOra ¢ COYCOM SIrofiHbIM Ha cupone 190 27,55 11,59 17,04 | 28842 0.1 558 | 4285 20 221,9 | 329,58 53,2 1,20
cresmm, 150/40
3T6MICL  [Yait ¢ wunosrmkom (cupon cresum) 200 0,3 0,06 1,52 | 10,04 30,1 | 2501 | 0,11 6,75 8,75 4,91 0,91
Xneb paHo-niLeHNYHbIR 35 2,31 042 1387 | 69,3 0,06 049 | 1015 | 525 16,45 1,37
Wroro 3a 3asTpak ' 425 30,16 12,07 3243 (367,76 | 017 3568 | 67,86 [ 26 238,81 | 390,83 [ 7454 3,48
Bropoii 3asTpak
338/M Abnoko senexoe 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,05 15 75 03 24 16,5 13,5 33
Opexoso-¢pytTosas cmecs 20 1,5 3,72 826 | 7352 | 0,03 084 [ 4199 ] 067 2214 | 3595 | 2169 0,55
Wroro 3a Bropoii 3aBTpak 170 2,10 4,32 2296 | 144,02 0,08 15,84 | 4949 [ 097 46,14 | 5245 35,19 3,85
O6en
43IMICAN  [Canar 413 DBOLLEI C Kykypy30it 60 0,82 5,18 2,71 60,91 0,02 14,92 | 2068 [ 233 16,14 | 17,86 9,12 0,35
102M/CAL  [Cyn kapTothenbHeli ¢ 60608bIMK (ropoxom) ¢ kypuyei, 215 6,6 7,98 1542 160,09 04 96 |170,32] 1,56 2854 | 104,19 | 3177 1,91
200/15
294MICL  (Burouin ua Kypuliel ¢ coycom cmeTaHHo-TomaTHeIM, 90/30 120 14,59 8,47 11,00 [ 176,05] 0.10 14 179 [ 057 | 2293 160,40 | 25,38 1,22
125Mic Kaprodbens otsapHoii 150 3,1 0,62 2527 | 11935] 0,19 31 465 | 0,16 166 | 90,13 | 3572 14
342MiC1  |Komnor v HepHOI CMOPOAMHEI (cipon CTEBYM) 200 0,2 0,08 1,47 8,8 0,01 40 34 0,14 7,2 6,6 6,2 0,26
Xrneb pxanoit 45 2,21 0,45 2016 | 94,5 0,04 0,32 8,1 414 9 3
Wroro 3a O6en 790 27,48 22,78 76,03 | 6197 | 076 96,99 [216,95] 5,08 99,51 | 42058 [ 11719 6,45
Monaunk
338/M lﬂﬁnm(o 3eneHoe 150 0,6 06 14,7 70,5 0,05 15 75 0.3 24 16,5 13,5 3,3
[Kecop 1% 200 6 2 8 80 [ 008 | 14 240 | 180 28 0.2
Wroro 3a Nongruk 350 6,60 2,60 2270 | 1505 [ 0,13 16,4 7,5 03 264 196,5 41,5 35
Wroro 3a gexs 1735 66,34 41,77 | 154,12 [1281,98 114 | 164,91 | 3418 895 | 648,46 [ 1060,36 268,42 17,28




BospactHas rpyr 7-11 et

Ceson OGEHHE-3UMHMIA
llenb: uversepr
Henens: 1
Ne Macca Mnweskle sewwectea (r) ay ButamuHbi (mr) MuHepansHbie Beujectea (mr)
pey, Mpvem nuww, Haumerosaxve Gnioga nopL (1) 3 X v (ican) B C A E Ca P Mg Fo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 " 12 13 14 15
3aBTpak
245MICL  [Bedbctporaros ua VHAEiKN 90 17,47 7,11 53 160,67 | 0,07 229 | 2939 | 1,06 [ 3821 183,06 | 23,11 0,99
M MNograpHupoBKka na caesmx MoMWAOpoB 30 0,33 0,06 1,14 72 0,02 1.5 399 [ 0.2 42 7.8 6 0,27
125/M/CLL  [Kaptochens oraapHoii 150 31 0,62 2527 (119,35 0,19 31 465 | 0,16 166 | 90,13 35,72 14
37T7TMICR  |Hai ¢ numorom (cupon CTEBUM) 200 0,26 0,03 0,28 39 29 05 0,01 7,75 9,78 5,24 0,86
Xneb piaHO-NLUIEHUYHbII 35 2,31 0,42 13,87 | 693 | 0,06 049 [ 1015 | 525 16,45 1,37
Wroro 3a 3aspak 505 2347 8,24 4586 | 36042 | 0,34 43,69 | 7444 [ 1,93 76,91 | 343,27 | 86,52 4,89
Bropoii 3aBTpak
OpexoBo-thpykToas cmecs 20 1,5 3,72 826 | 7352 [ 0,03 084 | 4199 | 067 [ 2214 | 3505 21,69 0,55
VorypT nuTbesof, 1% 100 36 1 7 52 | 003 | 06 10 [ 007 | 124 95 15 1
Wroro 3a Bropoii 3aBTpaK 120 5,10 4,72 15,26 | 12552 0,06 144 | 5199 | 074 | 146,14 130,95 | 36,69 1,55
Obeg
24MICCX  [Canart ua ceenanx MoMU0POB 1 OrypLOB 60 0,76 3,12 2,73 42,71 0,03 1,79 | 40,77 | 158 19,02 | 28,83 133 0,6
82IMICLL  |Bopuy ua kanycTsl ¢ KapTodhenem 1 cMeTaHoii ¢ roBsiguHoN, 225 8,17 7,89 811 | 13647 027 | 1927 [18485| 1 93 | 3822 | 109,46 | 27.93 1,86
200/5/20
260MCLL  [Fynauw u3 rossygursl 90 14,86 9,18 3,26 | 15508 | 0,52 4,38 095 | 1327 | 160,03 | 23,88 2,32
171IMICL,  |Kawa rpeynesas pacceinyaras 150 6,59 5,34 2976 | 19321 0,22 2354 | 047 | 1344 | 15684 | 1 04,14 3,51
388MICO  [Hanwrok ua wwnosrvka (cvpon cTesun) 200 0,54 0,22 7,73 | 4544 | 001 160 | 130,72| 0,61 9,6 2,72 2,72 0,48
Xneb pxaHoii 45 2,21 045 20,16 | 945 0,04 0,32 8,1 414 9 1,31
Wroro 3a O6en 770 33,13 26,20 71,75 | 66741] 1,09 | 19544 | 379,88 586 | 101,65 | 499,28 | 180,97 10,08
Monghuk
338/M Abnoko 3eneHoe 150 06 0,6 14,7 70,5 0,05 15 7.5 0,3 24 16,5 13,5 33
Kedbup 1% 200 6 2 8 80 0,08 1,4 240 180 28 0,2
Wroro 3a MongHuk 350 6,60 2,60 22,70 | 1505 [ 0,13 16,4 7.5 0,3 264 196,5 415 35
Uroro 3a fens 1745 68,30 4176 | 155,57 [1303,85] 1,62 | 256,97 [ 51 381| 883 | 5887 | 1170 | 345068 20,02




BoapactHas rpyr 7-11 net

Ceaon OCEHHE-3MMHI
Lens: natHuya
Hepens: 1
Ne Macca Muwyesbie Belyecrsa (r) 3y ButamuHel (mr) MuHepantHsie BewyecTsa (ur)
pell, Mpuem nnu, HaumeHosakme 6roaa ropuwH (1) 3 X y (kkan) B1 G A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 { 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
231M/CL [Momkapka u3 poiBe! 90 20,77 9,67 9.1 207,03 | 0,18 6 12 399 | 69,51 | 344,83 | 8152 1,66
1M MoArapH1poBKa U3 CBEXUX OrypLOB 30 0,24 0,03 0,75 4,2 0,01 K] 3 0,03 54 9 4,2 0,15
171MICH |Kawa suHesas pacceinuaras 150 4,7 0,61 30,74 (14711 0,13 0,71 39,81 | 161,66 | 23,63 0,86
382/MICLL |Kakao Ha monoke (cupon CTEBUM) 200 3,64 1,94 469 | 5161 | 0,04 116 | 902 | 001 [ 11192 106,3 | 2946 0,97
Xneb pKaHo-NueHNYHbIi 35 2,31 0,42 1387 | 69,3 0,06 0,49 10,15 | 525 16,45 1,37
Wroro 3a 3asTpak 505 31,66 12,67 99,15 |47925| 042 | 10,16 | 24,02 | 523 236,49 | 674,29 | 155,26 5,01
Bropoii 3asTpak
338/M Abroko seneHoe 150 06 0,6 14,7 70,5 0,05 15 7.5 0.3 24 16,5 13,5 3,3
Opexogo-thpykToBas cMech 20 1.5 3,72 826 | 7352 | 0,03 084 | 41,99 | 067 | 2214 | 3595 21,69 0,55
WUroro 3a Bropoit 3asTpaxk 170 2,10 4,32 229 [ 14402 008 [ 1584 [ 4949 | 0,97 46,14 | 5245 35,19 3,85
Obeg
64/MICLL |Canar w3 mopckoi kanycTs! 60 0,58 78 406 | 8874 | 0,02 116 | 145 | 1,38 232 | 31,94 98,6 9,28
T16/MICAL_ [Cyn ¢ rpeuwesoit kpynoii ¢ Tomatom ¢ kypuieis, 200/15 215 4,28 7,08 10,93 | 12506 | 0,28 39 9,12 115 | 1217 | 9210 | 4043 1,58
293IM/CIL |KypuHoe dhune 3aneverHoe c COycom TomaTHsIM, 90/30 120 30,82 6,46 459 | 2005 | 0,12 849 |31143| 264 | 2446 | 241,10 [ 12146 2,22
129/M/CD_|Bpokkonm Ha napy 150 44 2,17 704 | 7078 | 018 | 1232 | 528 | 1.23 46,86 | 90,03 29,99 247
342IM/CI_ [Mopc 3 6pycHukm (cipon CTeBM) 200 0,14 0,1 1,65 9,2 3 1,6 0,2 5 3,2 14 0,08
[Xne6 piaroit 45 2,21 0,45 2016 | 945 0,04 0,32 8,1 414 9 1,31
Wroro 3a Oben 790 42,43 24,06 4843 | 5888 | 064 [ 13979 [32888| 6,92 | 1 19,79 | 499,77 | 300,88 16,94
Nongxuk
338M Abnoko seneHoe 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,05 15 7.5 03 24 16,5 135 33
Kedbup 1% 200 6 2 8 80 0,08 14 240 180 28 0,2
Wroro 3a Monguuk 350 6,60 2,60 22,70 | 1505 | 0,13 16,4 7.5 0,3 264 196,5 415 35
|Uroro 3a pexs 1815 82,79 4365 | 15324 [1362,57| 1,27 | 182,19 [ 409,89 13,42 | 666,42 | 1423,01 | 532,83 29,3




BospactHas rpyr 7-11 ner

CesoH OCEHHE-3UMHMUIt
HeHb: noHeaensHuK
Hepnens: 2
Ne Macca Muwyesble Belectsa (r) ay ButamuHe! (mr) MuHepankHle BelyecTsa (mr)
e, [prem nuww, HaumeHoBaHKe bnopa opu (1) 3 X v i B C A E Ca B Mg Fo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
215/MIC[} |Omner 6enkosblit naposoii 70 6,82 5,41 1,52 80,83 | 0,01 0,26 2 2.2 31,07 | 33,52 7,93 0,12
173IMICLL  [Kawa rpeyHesas monouHas ¢ arogamu, 240/10 250 11,63 4,15 40 24458 (0,3 345 | 1692 | 055 194.8 | 303,71 | 133,77 3,95
377TIMICL  |Yait ArogHslii (cupon cresum) 200 0,31 0,1 1,31 8,42 2,35 1,7 0,15 87 10,64 545 0,88
- 1Xneb pxaHo-NeHYHbIA 35 2,31 0,42 13,87 69,3 0,06 0,49 1015 | 525 16,45 1,37
Wroro 3a 3aeTpak ' 555 21,07 10,08 56,70 | 403,13 0,37 6,06 | 2062 [ 339 [ 24472 | 40037 163,6 6,32
Bropoii saeTpak
OpexoBo-(hpykToBas cmeck 20 1.5 3,72 8,26 73,52 | 0,03 084 | 4199 [ 067 | 2214 | 3595 21,69 0,55
Worypr nuteesoii, 1% 100 3,6 1 7 52 0,03 0,6 10 0,07 124 95 15 1
Wroro 3a Bropoi 3aBTpak 120 5,10 472 15,26 | 12552 | 0,06 144 | 5199 | 0,74 | 146,14 | 130,95 36,69 1,55
Oben
20micn Canar 13 ceexvx orypuos 60 0,51 3,06 1,94 37,38 0,02 57 48 1,39 12,05 | 19,91 8,05 0,32
99MICO  [Cynua 0BOLLYEd cO cMeTaHolk ¢ rossauHoi, 200/5/20 225 8,07 5,95 883 | 12149 0,29 17,57 | 184,93 1 284 108,22 [ 2541 1,58
266/MICLL  |Budpiwrekc pybrieHsi ¢ COYCOM CMETaHHO-TOMaTHbIM, 120 24,00 14,82 1,97 | 23726 0,83 4,45 8 096 | 2248 | 248,14 | 33,36 3,55
90/30
171MICLL  |Kawa syHesas paccbinyaras 150 47 0,61 30,74 | 14711 013 0,71 39,81 | 161,66 [ 23,63 0,86
348/M/CL,  [Komnor w3 kyparv (cupon CTeBuN) 200 0,78 0,05 7,66 348 | 0,02 06 |[8745] 083 24 21,9 15,75 0,48
Xneb pxaroir 45 2,21 0,45 20,16 94,5 0,04 0,32 8,1 41,4 9 1,31
Wroro 3a O6eq 800 40,27 24,94 71,30 [ 67254 1,33 2832 |28518| 523 | 134,82 | 601,23 115,2 8.1
Mongxuk
338/M Abnoko senexoe 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,05 15 7.5 0,3 24 16,5 13,8 33
Kedomp 1% 200 6 2 8 80 0,08 14 240 180 28 0,2
Wroro 2a Monauuk 350 6,60 2,60 22,70 | 1505 | 0,13 16,4 75 0,3 264 196,5 415 35
|Wroro 3a pes 1825 73,04 42,34 165,96 |1351,69] 1.89 52,22 | 36529 9,66 | 789,68 | 1329,05 356,99 19,47




Bospactas rpyr 7-11 ner

Ceaon OCEHHE-3UMHMI
lens: Bropri
Hepensi; 2
Ne . ; Macca Mnweskie Bewyectaa (r) 3y Butamunbl (mr) MukepankHbie seuiectea (mr)
e Hpuerq NMULLY, HaumeHoBaHUe brioaa nopun (1) 3 X y (wan) [ 57 C A E Ca P Mg Fo
1 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpax
268MICO  [Kotnets! ua TOBAAMHEI 90 12,92 8,06 7,99 | 15648 | 0,44 28 1,03 | 13,08 [ 140,79 [ 19,67 2,29
71M MoarapHuposka w3 caexmx noMMa0poB 30 0,33 0,06 1,14 7.2 0,02 7,5 39,9 0,21 42 7.8 6 0,27
143M/C0  [Pary osowoe 150 3,62 545 17,28 | 13425| 0,26 497 [40363| 248 | 43569 95,8 40,04 1,81
378MICHL  [Yait ¢ monokowm (cvpon cTesui) 200 1,88 0,86 276 | 26,72 | 0,02 0,83 6,1 | 7215 | 58,64 12,24 0,88
Xneb pixaHo-niLernyHsIi 35 2,31 042 .| 1387 | 693 0,06 049 | 1015 | 52,5 16,45 1,37
Uroro 3a 3asTpak ' 505 21,06 14,85 43,04 139395 0,8 60,83 )44963| 421 | 14327 [ 355,53 94,4 6,62
Bropoit 3aBTpa :
338/M Abroko senexoe 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,05 15 75 0,3 24 | 18,5 13,5 3,3
OpexoBo-thpykTosas cmecs 20 1,5 3,72 826 | 7352 | 0,03 084 | 4199 | 067 | 22,14 3595 | 21,69 0,55
Wroro 3a Bropoit saTpax 170 210 4,32 2296 | 144,02 008 | 1584 4949 | 097 | 4614 | 5245 35,19 3,85
Oben
271IMICLI  |Canart u3 ceexmx MOMUAOPOB 1 NEPLUA CRaakoro 60 0,67 4,09 2,28 49,64 | 0,03 391 [106,19| 218 14,26 | 13,73 9,51 0,47
96/MICLL  |PacconbHuk TEHUHIPaACKMiA (kpyna nepriosas) ¢ kypuwer, 215 3,69 6,85 1358 | 131,36 | 0,29 13,88 | 1712 | 1,11 20,71 | 90,01 25,16 1,1
200/15
232IMICH  [Pui6a 3aneyennas ¢ COYCOM CMETaHHO-TOMAaTHsIM, 90/30 120 19,79 5,92 8,56 |166,91| 0,17 1,50 | 19,3 1,73 60,8 | 314,68 | 7533 1,36
125/MCL}  [KapTocbens OTBAPHOIA 150 31 0,62 2527 119,35 0,19 31 465 | 0,16 166 | 90,13 [ 3572 1.4
388/MICLL  |HanuTok ButaMuHHBI (cupon cTeBum) 200 0,46 0,15 9,57 45,2 002 | 80,18 | 6584 [ 0,34 112 | 11,68 472 048
Xneb pwaroii 45 2,21 0,45 20,16 | 945 0,04 0,32 8,1 414 9 1,31
Wroro 3a Obeg 790 29,96 18,19 79,32 | 607,66 | 074 | 165,66 367,18 581 | 132,43 | 566,91 161,32 6,16
MongHuk
338/M Abnoko 3enexoe 150 06 0,6 14,7 70,5 0,05 15 75 0,3 24 16,5 13,5 33
Kechup 1% 200 6 2 8 80 0,08 14 240 180 28 0,2
l!l'roro 3a MongHuk 350 6,60 2,60 22,70 | 1505 | 0,13 16,4 7.5 03 264 196,5 415 35
[Wroro 3a pexs 1815 59,72 3996 | 168,02 [1296,13] 1.75 258,73 | 8738 | 11,29 | 58584 [ 1171 39| 332,41 20,13




Bospacthas rpyr 7-11 rer

CeaoH OCEHHE-3uMHI
HeHb: cpepa
Hepens:: 2
Ne Macca Muwesle Bewyectsa (r) clll Butamunbi (mr) MuHepanbHeie Bewjectsa (mr)
et Mpuem nuuw, HaumerosaHue brioga nopun (1 E ™ y (ican) Bl C A £ i 5 Mg Fo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 156
3aBTpak
223MICY  |3anekanka us TBOPOra C COyCoM SrOAHLIM Ha cupone - 190 27,55 11,59 17,04 | 28842 0.1 5,58 | 4285 | 20 2219 | 32958 [ 532 1,20
cTesmu, 150/40
376MICH  |Yai ¢ wwnosrmkom (cupon cTesum) 200 0,3 0,06 1,52 | 10,04 30,1 | 2501 | 0,11 6,75 8,75 4,91 0,91
Xneb pxaHo-nLeHnyHbIi 35 2,31 0,42 13,87 | 69,3 0,06 049 | 1015 | 525 16,45 1,37
Wroro 3a 3asrpak 425 30,16 12,07 3243 | 36776 | 0,17 | 3568 6786 | 26 | 238,81 | 390,83 74,54 3,48
Bropoii 3aBTpak :
OpexoBo-thpykTosas cmecs 20 1,5 370 826 | 7352 [ 0,03 084 | 419 [ 067 2214 | 3595 21,69 0,55
ﬁoryp‘r n1TLEBON, 1% 100 3,6 1 7 52 0,03 0,6 10 0,07 124 - 95 15 1
Wroro 3a Bropoi 3aBTpak 120 5,10 4,72 1526 | 12552 0,06 144 | 5199 [ 074 146,14 | 130,95 | 36,69 1,55
O6en = )
18/IMICLl  [Canar senenbii c orypyamm 60 0,05 0,19 0,17 2,56 054 | 029 [ 0,09 1,54 244 0,9 0,04
88/MICL [ us kanycTbl ¢ kaprothenem 1 cMeTaHoil ¢ TOBSAWHON, 225 8,58 8,99 929 [15282] 030 39,12 | 22565] 2,39 45,06 | 11596 [ 30,09 1,75
200/5/20
268MICl1  |Kotnetaus FOBAAWHLI U NEYEHN C COYCOM CMETaHHO- 120 12,18 8,57 10,75 | 170,01 0,10 6,88 | 1238 14 2214 | 154,71 | 2306 222
TomatHeIM, 90/30
17AMICL |Kawa rpesresas pacceinyaras 150 6,59 5,34 29,76 | 19321 ] 022 2354 | 047 | 1344 | 15684 104,14 3,51
349MICA |Komnor ua CYXO(PYKTOB (cupon cTeaim) 200 0,37 0,02 10,04 | 43,01 034 | 051 [ 017 | 1887 13,09 54 1,02
Xneb pxaHoit 45 2,21 045 20,16 | 94,5 0,04 0,32 8,1 41,4 9 1,31
Wroro 3a O6eg 800 29,98 23,56 80,17 [ 656,11 | 0,66 46,88 |1487,99] 4,88 | 109,15 484,44 | 172,29 9,85
Monauuk
338/M Abnoko seneHoe 150 0,6 06 14,7 70,5 0,05 15 7.5 0,3 24 16,5 13,5 3,3
Kedbup 1% 200 6 2 8 80 0,08 14 240 180 28 0,2
Wroro 3a Mongnuk 350 6,60 2,60 22,70 | 1505 | 0,13 16,4 75 0,3 264 196,5 415 35
Wroro 3a pexn 1695 71,84 4295 | 150,56 [1299,89 1.02 | 1004 [1615,34] 852 7581 1120272 325,02 1 838 |




Bospacthan rpyr 7-11 ner

Ceaon OCEHHEe-3UMHNA
Aeb: vetsepr
Hegens: 2
No Macca INuuwesbie sewecrea (r 3y Buramuhbl (wr) MuHeparisHele BellecTsa (Mr)
peuy Mpuem muwy, Haumerosakme brioga nopu (1 E X v (ian) BT C A E a P Mg Fo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
294MICHl  [Buroui na KypuLib! 90 14,03 713 9,03 |[15367] 0,09 0,5 9,9 0,53 1327 | 146,93 [ 21,39 1,08
71 MNoarapHuposka 13 ceemx orypLos 30 0,24 0,03 0,75 4,2 0,01 3 3 0,03 5,1 9 42 0,15
TAMICA  [Kawa rPeyHeBas paccoinyaras 150 6,59 5,34 2976 [19321] 022 2354 | 047 | 1344 156,84 | 104,14 3,51
37TIMICT,  |Yait ¢ niumorom {cupon cresum) 200 0,26 0,03 0,28 3,9 29 05 0,01 7,75 9,78 5,24 0,86
Xneb pixato-nieHndHbI 35 2,31 0,42 13,87 | 69,3 0,06 049 | 10,15 | 525 16,45 1,37
Wroro 3a 3asTpak 505 23,43 12,95 9369 [42428| 0,38 64 |3694| 155 | 4971 375,05 | 151,42 6,97
BTopoii 3aTpak
338/M A6noko seneHoe 150 06 0,6 14,7 70,5 0,05 15 7.5 0,3 24 16,5 13,5 33
OpexoBo-thpykTosas cmecs 20 1,5 3,72 8,26 73,52 [ 0,03 084 [ 4199.[ 067 2214 | 3595 21,69 0,55
Wroro 3a Bropoii 3aBTpak 170 210 4,32 22,96 | 14402 | 0,08 15,84 | 49,49 | 0,97 46,14 | 52,45 35,19 3,85
Oben
23MICL  [Canar us ceexmx noMUA0pOB 60 0,65 3,1 256 | 4218 | 0,03 129 | 6384 [ 167 13,19 | 18,51 11,08 0,53
102mC  [cyn KapTohentHbii ¢ 6o6oBbIMK (daconsio) ¢ roesguHol, 220 9,01 8,7 17,40 | 18571 0,37 103 | 1812 [ 240 40,20 | 177,02 | 3883 242
200/20
294IMICL  [Buroukm us UHAeKN 90 14,32 3,29 674 | 11843] 0,05 05 54 1,04 | 11,77 | 136,05 14,97 0,97
143MICT Pary oBouHoe 150 3,62 545 1728 [13425] 0,26 497 [40363] 248 4369 | 958 40,04 1,81
342MICL,  [KomnoT ua sy (cvpon cresin) 200 0,16 0,04 2,13 104 [ 0,01 3 0,06 74 6 52 0,1
Xneb pxaHoii 45 2,21 045 2016 | 94,5 0,04 0,32 8.1 414 9 1,31
Uroro 3a OGeq 765 29,97 21,08 66,27 | 58547 | 0.76 76,44 | 654,07 7,97 124,35 | 474,78 | 119,12 7,14
Monguuk
338/M Abnoko 3enexoe 150 06 06 14,7 70,5 0,05 15 7.5 0,3 24 16,5 13,5 33
Kedbup 1% 200 6 2 8 80 0,08 1,4 240 180 28 02
Uroro 3a Monanuk 350 6,60 2,60 2270 | 1505 | 013 16,4 7.5 0,3 264 196,5 415 3.5
Uroro 3a genb 1790 62,10 4095 | 165,62 [1304,27 1,35 | 115,08 | 748 1077 | 484,2 [109878 347,23 21,46




BospacrHan rpyr 7-11 ner

Ceaon OCEHHE-3UMHMI
flenb: natuya
Hepens: 2
Ne Macca Mwesbie sewecrsa (r) ay Buramunei (ur) MuHepanbHeie BeecTsa (mr)
pej. Mlpues v, Haumerosae ontone nopumy (r) B X y (kxan) B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBtpax
234MIC  [Kotnera MsAco-peibHas ¢ coycom CMETaHHO-TOMATHbIM, 120 11,28 8,57 979 [16221 0,17 2,18 17 2,55 37,52 | 169,16 37,78 1,21
90/30
125MICL  [Kaprocens OTBapHOif 150 3,1 0,62 2527 | 119,35 0,19 31 465 [ 0,16 166 | 90,13 | 3572 14
382MICLL  [Kaxao Ha momoke (cvpon cresun) 200 3,64 1,94 469 | 5161 | 0,04 116 | 9,02 | 0,01 111,92 | 106,3 29,46 0,97
Xneb paHo-niweHnHI 35 2,31 0,42 13,87 | 69,3 0,06 0,49 1015 | 52,5 16,45 1,37
Wroro 3a 3aBTpak 505 20,33 11,55 83,62 | 40247 0,46 34,34 | 30,67 3,21 176,19 | 418,09 119,41 4,95
Bropoin 3aBTpak \
OpexoBo-hpykToBan cmecs 20 1,5 3,72 8,26 73,52 | 0,03 0,84 | 41,99 0,67 22,14 | 3585 21,69 0,55
Worypt nutsesoit, 1% 100 3,6 1 ¥ 52 0,03 06 10 0,07 124 95 15 1
WUroro 3a Bropoi 3aBTpak 120 5,10 4,72 15,26 | 125,52 0,06 1,44 | 51,99 0,74 | 146,14 130,95 | 36,69 1,55
0O6eg
49micq Canar euramuHHbIi /2 BapuaHT/ 60 1,26 31 3,46 47,01 0,04 206 | 169,9 1,43 2508 | 2799 124 0,42
113M/CLl  |CaekonbHmk co CMETaHoii ¢ Kypuueid, 200/5/15 220 3,80 7,27 11,97 [129,05] 027 1525 17718 1,12 39,07 | 91,95 29,59 1,56
260MCHL  [rynsw wa FOBS/IMHEI 90 14,86 9,18 326 [ 15508 | 052 4,38 095 | 1327 [ 160,03 23,88 2,32
171MICH  [Kawa suHesasn pacceinuaras 150 47 061 30,74 [ 147,11 0,13 0,71 39,81 | 161,66 23,63 0,86
342IMICIL  [Mopc us BpycHmkm (cupon CTeBMH) 200 0,14 0,1 1,65 9,2 3 1,6 0,2 5 32 1.4 0,08
Xneb pxaroi 45 2,21 045 2016 | 945 0,04 0,32 8,1 414 9 1,31
WUroro 3a O6eg 760 26,97 20,72 7124 | 581,95 1 4323 | 348,68] 473 130,33 | 486,23 99,9 6,55
Mongxuk
338/M Abnoko senexoe 150 0,6 06 14,7 705 | 0,05 15 7,5 03 24 16,5 13,5 33
Kecboup 1% 200 6 2 8 80 0,08 14 240 180 28 0,2
Wroro 3a Monguuk 350 6,60 2,60 2270 | 1505 | 0,13 16,4 75 03 264 196,5 415 3.5
Uroro 3a pexn 1735 59,00 39,59 | 162,82 [1260,44 165 | 9541 [ 43884 898 | 716,66 [ 123177 297,5 16,55




