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HNEPCIIEKTUBHOE MEHIO

[Topsinox opranuzanuu nueTHYecKoro (;1euebHOrO) nuTaHUN obyuaronuxcs 00111e00pa3oBaTeNBHBIX OpraHu3alyii B
Bospacte 12-18 ner, TpeboBaHus K cocTaBieHuUIO CHCHHATU3HPOBAHHOTO MEHIO OIIPEIENIeHbI B CAHHTAPHO-
SMUNEMHOJIOTHIECKHMX TPEOOBAHUSX K OpPraHM3alluH O6IECTBEHHOrO TUTAHMS Hacenenns CaulluH 2.3/2.4.3590-20 (nanee —
CanlluH) (cr. 8.2) 1 Metouueckux pexomenaamuax MP 2.4.0162-19 «OcobennocTu OpraHM3alyy MUTaHWUs JeTell,
CTPaZialoIHMX CaxapHbIM 11a0ETOM M HHBIMH 3a60/IeBaHHsAM, U COTPOBOX TAFOLIMMHUCS OTPAHHYEHHAMH B THTAHNH (B
00pa30BATENBHBIX M 0310POBUTEIBHBIX OpraHu3aIMsIX ).

IlepcrieKTHBHOE MEHIO 1Sl OpraHU3aIHy THTAHHS obyuarommxcst MBOY «COILl Ne 9% 1kombHBIME 3aBTpaKaMu U o0enamu
Pa3paboTaHoO CHEHATMCTAMA TAHHOM IKOJIEL C ucnoipzoBanueM nporpaMmmel «Illkona: IMuranuey. Haubonee moanas
MH(OPMAIUS 110 JaHHOM porpamMme pasmelniena Ha caiite http://ITporpammustiil lentp. P® (https://pbprog.ru). TIporpamma
coorBetcTBYeT CanlluH 2.3/2.4.3590-20.

Hpﬂ COCTaBICHUH IIEPCIIEKTUBHOI'O MEHIO OBLIH YUTCHBI:

1. Hopmel moTpeGHOCTH B HUINEBHIX BemecTax u SHEPTHH IIs yHaluXCs B 0011e00pa3oBaTebHBIX Yk IeHHil;

2. PexoMenjiyemas Macca nopuuii OJro;

3. HaGopsl MHIEBEIX IPOLYKTOB, B TOM HHCIE HCTIONb3yEeMBIE JUISl IPUTOTOBJIEHUS GIIFOJ M HAITHTKOB JUTs oOyyaromuxcs B
06111e06pa30BaTENBHBIX YUPEKICHHiL;

4. AccopTHMEHT NpoayKTOB IUTAHUS, PEKOMEHIYEMBIX JUIsl HCTIONB30BaHMS B IUTAHUH JeTel | HOJPOCTKOB B
OpPraHW30BaHHBIX KOJIEKTUBAX.




MNpoekT Tunosoro 10-TH HEBHOrO MeHio AVETHYECKOro NuTaHNs (caxapHblif guaber) 12-18 ner

BoapactHas rpyr 12-18 net

Ce3oH OCEHHE-3MHE-BECEHHMI
HeHb: norenensHuK
Hepens: 1
Ne Macca Muwessle BelecTsa (r) ay ButamuHsi (mr) MuHepankHsie Belectsa (ur)
pe, Mpuem nuwy, HaumeHoBaHKe bnoga nopum (1) c X y (1wan) Bl C A E o P g Fo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aBTpak TN
215/M/ICAL |Omnet 6enkoBiii naposoit 100 9,75 10,59 219 [ 14135 0,01 0,38 29 44 45,01 | 48,35 11,39 0,17
173/MICL  |Kawa Bsiakast MOMOYHaS! M3 OBCAHBIX XTONbes " I epkynec" 250 10,19 5,14 3934 | 24516 | 0,29 306 | 128 | 068 [ 176,27 | 283,89 33 2,09
¢ Aarogamu, 240/10
377IMICA |Yait ¢ nvmorom (cupon CTeBMM) 200 0,26 0,03 0,28 3,9 29 05 0,01 775 9,78 524 0,86
Xrie6 paHo-NILeHUIHbIN 50 33 0,6 19,82 99 0,09 0,7 14,5 75 235 1,95
Wroro 32 3aBtpak 600 23,50 16,36 61,63 | 48941| 0,39 634 | 1620 | 579 | 24353 | 417,02 | 7313 507"
Bropoit 3aBTpak
338M Abnoko seneHoe 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,05 15 75 0,3 24 16,5 135 33
OpexoBo-thpykToBas cmech 30 237 6,18 11,96 | 1144 | 0,05 1,28 | 60,1 0,99 32,9 56,1 327 0,82
Wroro 3a Bropoii 3aeTpak 180 2,97 6,78 26,66 | 184,9 0,1 16,28 | 676 | 1,29 56,9 72,6 46,2 412
ObGen
67/M/CQ Bunerper ogowHoil 100 1,51 8,18 812 | 11275] 0,06 | 10,15 [267,11] 367 2472 | 4536 | 20,75 0,84
96/M/CO PacconbHuk nexuHrpapackuii (kpyna nepnosas) ¢ 270 8,92 9,88 1713 119361 | 0,34 17,94 | 22300( 297 2646 | 13562 | 3497 1,97
rosaguHoit, 250/20
268/MICLL  |KotreTsl 13 rosiaukbl 100 14,44 10,76 897 190,83 | 049 3N 1,93 1445 | 157,25 | 2196 2,56
143MICL  |Pary osowyHoe 180 4,34 4,54 20,72 | 143,06 | 0,31 59,50 |484,35| 2,09 | 5238 | 11482 | 4801 2,17
349MICH  [KomnoT w3 CyXo(hpyKTOB (Crpon cTesmm) 200 0,37 0,02 10,04 | 43,01 034 | 051 0,17 18,87 | 13,09 5,10 1,02
Xne6 pxaHoil 60 2,94 0,60 26,88 | 126,00 | 0,05 042 | 1080 | 55,20 12,00 1,74
Wroro 3a O6en 910 32,52 33,98 91,86 | 80926 | 1,25 | 91,04 [97497 11,25 | 146,68 | 521,34 | 14279 10,30
Monpgxuk
338/M Abnoko aenexoe 150 0,60 0,60 1470 | 7050 | 0,05 [ 1500 [ 7,50 030 | 24,00 | 16,50 13,50 3,30
Kedbup 1% 200 6,00 2,00 8,00 80,00 | 0,08 1,40 240,00 | 180,00 | 28,00 0,20
Wroro 3a Monguuk 350 6,60 2,60 22,70 | 150,50 | 0,13 1640 | 7,50 | 0,30 | 264,00 | 196,50 | 4150 3,50
|UToro 3a geun 2040 65,59 99,72 | 202,85 |1634,07| 1,87 | 130,06 1066,27] 18,63 [ 711,11 [1207,46| 30362 | 2299




BoapactHas rpyr 12-18 ner

CesoH OCEHHE-31UMHe-BECEHHIA
LleHb: BTOpHUK
Hegens: 1
Ne Macca Muiyesble Bewjectsa (r) ay BuramuHsi (mr) MuteparntHsie ewecrsa (mr)
el Mpvem nuwwy, HaumeHosakve Brioga nopu () E X v (i) =1 C i £ = 5 Mg Fo
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
260/MICL  [Fynsw w3 rosgubl 100 16,47 13,96 334 | 20489| 0,57 4,72 2,71 14,38 | 176,69 | 26,02 2,56
171M/CLL  [Kawa rpeyHesas pacceinyaras 180 7,81 2,05 354 19096 0,27 1,24 05 13,5 | 184,99 | 124,07 4,16
377IMICA |Mait sirogubiii (cupon cTesum) 200 0,31 0,1 1,31 842 2,35 1,7 0,15 8,7 10,64 5,45 0,88
Xneb pHaHo-NILEHNYHBII 50 33 0,6 19,82 99 0,09 0,7 14,5 75 235 1,95
Wroro 3a 3aeTpak 530 27,89 16,71 59,87 | 50327 0,93 707 | 284 | 406 | 51,08 | 447,32 | 179,04 9,55
Bropoii 3aBTpak
OpexoBo-thpykrosas cmech 30 2,37 6,18 11,96 | 1144 | 0,05 1,28 | 60,1 0,99 329 56,1 32,7 0,82
WMorypT nutbesoii, 1% 100 36 1 7 52 | 0,03 06 10 | 007 [ 124 95 15 1
Wroro 3a Bropoi 3aeTpak 130 597 7,18 18,96 | 1664 | 0,08 1,88 70,1 1,06 156,9 | 1511 477 1,82
O6en
J2mich Canar 3 UBeTHOI kanycTbl, NOMUZOPOB 1 3eneHH 100 1,67 8,47 3,67 9922 | 005 | 46,83 [16223[ 4,18 50,8 | 40,02 22,98 1,03
104/M/CLL  |Cyn kapTothenbHbIi ¢ MACHbIMM tpukagenskami, 250/20 270 6,68 473 1822 | 1429 | 015 [ 2245 | 183 119 | 21,82 | 10944 | 3532 1,38
231MICL  |Moppkapka u3 peiBbi 100 23,99 11,33 14,66 | 256,86 | 0,23 667 | 1333 | 448 | 81,15 | 407,65 | 9828 2,09
17T1IMICLL  |Kawa siyresas paccwinyaras 180 6 0,78 39,24 | 1878 | 0,16 09 50,65 | 206,34 | 30,16 14
342M/CL _ |KomnoT w3 BulukM (cvpon cTesim) 200 0,16 0,04 213 104 | 0,01 3 0,06 74 6 52 0,1
Xneb pxaHoit 60 2,94 0,6 26,88 126 0,05 0,42 10,8 55,2 12 1,74
Wroro 3a O6en 910 41,44 2595 | 104,80 | 82318 | 065 | 78,95 | 358,56 11,23 | 222,62 | 824,65 | 203,94 744
Monguuk
338/M Abnoko 3enexoe 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,05 15 7.5 0,3 24 16,5 13,5 33
Kedpup 1% 200 6 2 8 80 0,08 1,4 240 180 28 0,2
Wroro 3a Mongxuk 350 6,60 2,60 22,70 | 1505 | 0,13 16,4 5 0,3 264 196,5 41,5 35
Wroro 3a gexb 1920 81,90 5244 | 206,33 |164335| 1,79 | 1043 | 439,1 | 16,65 694,6 |161957| 47218 | 22,31




' BospacTtasn rpyr 12-18 ner

Ce3on 0CEHHE-3UMHe-BECEHHMIA
Henb: cpena
Hepens: 1
Ne ; Macca Mwessle BeluecTsa (r) al Butamubi (mr) MutiepanbHbie Bevectsa (ur)
- peuy Mpem nuww, HaumeHosaHme bniona nopu (1) E ” v (i) Bl C A E o P Mg Fo
1 2 2 4 5 6 7 8 9 10 1 | 42 13 14 15
3aBTpak
223MIC  |3anexaHka us TBOPOra C COYCOM AroAHLIM Ha cipone 270 40,7 16,8 26,6 4291 0,2 84 63,1 2.8 3276 | 4918 80,9 1.8
cresuu, 220/50
376/MICA [Yait ¢ winosHKkom (cvpon cresum) 200 0,3 0,06 1,52 10,04 301 | 2501 0,11 6,75 8,75 4,91 0,91
7 Xneb praHo-MLUEHUIHbI] 50 33 0,6 19,82 99 0,09 07 14,5 75 235 1,95
Wroro 3a 3aeTpax ' 520 44,32 17,47 47,95 |538,15| 0,26 38,52 | 88,1 3,58 | 348,87 | 57553 | 109,28 4,69
Bropoit 3aBTnax
338/M . |96noxo seneroe 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,05 15 75 1 03 24 16,5 125 33
OpexoBo-thpykTosas cmecs 30 2,37 6,18 11,9 | 1144 [ 0,05 1,28 60,1 099 | 329 56,1 27 0,82
Wroro 3a Bropoit 3asTpak 180 2,97 6,78 2666 | 1849 | 0,1 16,28 | 676 | 1,20 56,9 72,6 46,2 4,12
Oben
43MICON  |Canat ua OBOLLIEH C KyKypy3oli 100 1,37 8,63 452 110152 | 0,03 2487 | 3447 | 3,88 26,9 29,77 15,2 0,58
102M/CR. |Cyn kapTodensHeli ¢ 606085my (ropoxom) c kypuueit, 275 13,54 12,15 1928 | 241,05 | 062 | 12,32 [21830 2,53 | 3765 | 151,88 | 42,20 2,56
250/25
204MNICTT  |Butouku us KypHLbi € COYCOM cMeTaHHo-ToMaTHsIM, 100/30 130 16,20 1217 1218 | 220,22 | 0,11 153 19,00 | 190 [ 2473 | 178,29 28,24 1,35
125/M/CA [Kaptodbens oTsapHoi 180 3,72 0,74 3032 |14322| 022 | 372 | 558 | 0419 19,7 | 108,11 | 42385 1,68
342MMICL |KoMnoT w3 vepHoit CMOPOAWHSI (cMpon CTeswm) 200 0,2 0,08 1,47 8,8 0,01 40 34 0,14 7.2 6,6 6,2 0,26
Xneb pranoli 60 2,94 06 26,88 126 0,05 0,42 10,8 55,2 12 1,74
Wroro 3a OGen 945 37,97 34,37 9465 | 84081 | 1,04 | 11592 [ 28075 906 | 126,98 | 529,85 | 146,78 8,17
Mongxuk
338/M Abrioko 3enexoe 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,05 15 7,5 0,3 24 16,5 13,5 33
Kedmp 1% 200 6 2 8 80 0,08 14 240 180 28 02
Wroro 3a Monanmk 350 6,60 2,60 22,70 | 150,5 [ 0,13 16,4 75 03 264 196,5 415 35
|Uroro 3a gens 1995 91,86 6122 | 191,96 (171436 153 | 187.12 443,95 | 14,23 | 796,75 [1374,48 | 34376 20,48




BospacrHas rpyr 12-18 net

Cezon 0CEeHHe-3UMHe-BECEHHMI
HeHb: yetsepr
Hegens: 1
Ne _ Macca Muweseie Bewectsa (r) au BuramuHbl (ur) MuHepanbHsie BeluecTsa (ur)
-y Mpuem nuwm, HaumeHosaHue brioaa nopum (1) 5 X y (i) 51 C A E e 5 Vg e
1 2 3 4 5 6 i 8 9 10 1 12 13 14 15
JasTpak
245M/ICLl  [BedbcTporaHos 13 uHaeiikn 100 19,62 12,81 581 | 223,07| 0,07 255 | 2661 | 373 46,6 | 204,93 | 2584 1,06
7M MoarapHupoBKa 13 CBEXMX NOMUIOPOB 30 0,33 0,06 1,14 T2 0,02 75 399 | 021 42 7.8 6 0,27
125IM/CL}  |Kaproghens oteapHoit 180 3,72 0,74 3032 [ 14322 022 372 | 558 | 0,19 197 | 108,11 | 42,85 1,68
377IMICA |Mai ¢ aumoHom (cvpon cresuu) 200 0,26 0,03 0,28 39 29 0,5 0,01 7,15 9,78 5,24 0,86
Xneb piaHO-NWEHNYHBI 50 3.3 0,6 19,82 99 0,09 : 0,7 14,5 75 235 1,95
Wroro 3a 3aeTpak 560 27,13 14,24 57,37 | 47639 04 5015 | 72,59 | 484 | 9275 | 40562 | 10343 5,82
Bropoti 3aeTpak - ey
OpexoBo-dpykTosas cmeck 30 2,37 6,18 119 | 1144 [ 0,05 1,28 | 601-] .099 [ 329 56,1 32,7 0,82
_ |VorypT nuTbeBoii, 1% 100 36 1 7 52 0,03 0,6 . 10 .[ 0,07 124 95 15 1
Wvoro 3a Bropoi 3aeTpak 130 5,97 7,18 18,96 | 1664 [ 0,08 188 | 701 1,06 | 1569 | 151,1 47,7 1,82
O6en s : o
24/MICCXK |Canar u3 caexux noMWI0pOB 1 OrypLio8 100 1,01 5,15 382 | 66,98 | 0,05 17 67,54 | 26 244 | 32,72 17,04 0,78
a2mica Bopuw, 13 kanycTel ¢ kapTothenem v CMeTaHo! ¢ roBSANHOMN, 275 8,55 8,93 10,23 | 155,98 | 0,29 2412 | 22527 | 2.4 4523 | 119,85 | 33,01 2,10
250/5/20
260MICD,  [Tynsiw 3 rossiauHsI 100 16,47 13,96 3,34 | 20489 | 0,57 4,72 2,71 14,38 | 176,69 | 26,02 2,56
17AMICL  |Kawa rpeuHesas pacceinyaras 180 7,81 2,05 354 190,96 | 0,27 1,24 0,5 13,5 | 184,99 [ 12407 | 416
388/M/Cl  [HanwTok 3 wurosHuka (cvpon cTesim) 200 0,54 0,22 7,73 | 4544 | 0,01 160 | 130,72 0,61 96 272 2,72 0,48
Xneb puaHoit 60 2,94 0,6 26,88 126 0,05 0,42 10,8 55,2 12 1,74
Wroro 3a O6en 915 37,32 30,91 8740 | 79025| 124 | 20584 |42477] 925 | 117,91 57217 | 21486 | 11,82
Monauui
338/M Abnoko 3eneHoe 150 0,6 06 14,7 70,5 0,05 15 7,5 0,3 24 16,5 13,5 3.3
Kedup 1% 200 6 2 8 80 0,08 14 240 180 28 02
Wroro 2a MongHuk 350 6,60 2,60 22,70 | 1505 | 0,13 16,4 7.5 0,3 264 196,5 415 35
Wroro 3a gexHb 1955 77,02 9493 | 18643 [1583,54| 1,85 | 274,27 [ 574,96 | 1545 | 631,56 1325,39 | 40749 | 22,96




Boapacthas rpyr 12-18 ner

Ce3soH OCEHHE-31IMHE-BECEHHMI
Henb: natHnua
Hepgens: 1
Ne Macca Muwestie Belectsa (r) auy BuramuHs! (mr) MuHepansHele Belectsa (ur)
el Mpiem nuiww, HaumeHosaHue Brioaa e 5 X y (oan) [ B C A E Ca 5 Vg o
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak ]
231/MICTL  |Mopxapka us pbibb 100 23,99 11,33 14,66 | 256,86 | 0,23 6,67 | 1333 | 448 | 8115 [ 40765 | 9828 | 2,09 -
71M MNoArapHupoBKa 13 CBEMHX OrypLioB 30 0,24 0,03 0,75 42 0,01 3 3 0,03 5,1 9 42 0,15
171/MICLL  |Kawa syHesan pacchinyaras 180 6 0,78 3924 | 1878 | 0,16 09 50,65 | 206,34 [ 30,16 e
382/M/C[}  [Kaxao Ha monoke (cupon CTEBUM) 200 3,64 1,94 469 | 5161 [ 0,04 116 | 802 | 001 [ 11192 ] 1063 | 2046 | 097 |
Xneb pxaHo-MLEHUYHBI 50 3.3 0,6 19,82 99 0,09 07 14,5 75 235 1,95
Wroro 3a 3aeTpak 560 37,17 14,68 7916 | 59947| 053 | 1083 | 2535 | 6.12 26332 | 804,29 | 1856 | :6.26
Bropoit 3aBTpak )
338/M Abroko 3eneHoe 150 06 06 14,7 705 | 0,05 15 .|.. 75 03 | .24 16,5 13,5 3.3
OpexoBo-thpykToBan cmeck 30 2,37 6,18 11,96 | 1144 | 0,05 128 | 60,1 |[. 0,99 32,9 56,1 32,7 0,82
Uroro 3a Bropoii 3asTpak 180 2,97 6,78 26,66 | 1849 01 16,28 |. 67,6 1,29 56,9 72,6 46,2 412
06ep : :
64/M/ICLL |Canar n3 mopckoii KanycTbl 100 0,97 1,7 6,79 136,32 | 0,04 1,94 | 243 | 1,72 388 | 53,39 164,9 15,52
116/M/CLL |Cyn ¢ rpeyneBoii kpynoit ¢ Tomarom ¢ Kkypuuei, 250/25 275 10,71 10,28 13,76 | 191,03 | 047 542 | 16,80 | 1,70 17,02 | 137,03 | 5334 | 216
293M/ICAL [Kypuroe dunie aaneueHHoe ¢ coycom TomatHbim, 100/40 140 29,16 12,05 7,78 | 25648 | 0,18 8,05 [41269| 366 | 3254 | 297,44 [ 53,50 267
129MICO |Bpokkonm Ha napy 200 6,11 1,36 978 |8332 | 024 [17111] 733 | 098 | 6502 12499 | 4164 343
342/MICLL [Mopc u3 GpycHuku (cupon CTEBUM) 200 0,14 0,1 1,65 9,2 3 1,6 0,2 5 3,2 14 0,08
Xneb pxaHoii 60 2,94 0,6 26,88 1260 | 0,05 042 10,8 55,2 12 1,74
|Mroro 3a O6en ; 1015 50,03 36,09 66,64 | 802,35 | 098 | 189,52 [440,85| 87 169,18 | 671,25 [ 326,78 | 25,60
MongHuk ol
338/M Abnoko senexoe 150 06 0,6 14,7 705 | 0,05 15 75 0,3 24 16,5 135 33 4
Kedup 1% 200 6 2 8 80 0,08 14 240 180 28 0,2
Wroro 3a Monpguuk 350 6,60 2,60 22,70 | 1505 | 0,13 16,4 7,5 03 264 196,5 415 35
Wroro 3a geuHs 2105 96,77 6015 | 19516 [1737,22] 1,74 | 233,03 | 541,30 16,39 | 75340 | 1745 | 600,08 | 39.48




BoapactHasn rpyr 12-18 ner

Ceson OCEHHE-3MMHE-BECEHHUIA
Henb: noHenenbHuk
Hepens: 2
Ne Macca Muiyeseie Beectsa (r) au Butamutbi (ur) MuHepansHele sewectsa (ur)
- Mpuem nuwy, HaumeHosakve Gnioga ropLu (7 E X y (ian) 51 C A 2 Ca B Mg Fo
1 2 3 4 5 6 74 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
215/M/CD, - |OmneT BenkoBblii MapoBoif 100 9,75 10,59 219 | 141,35] 0,01 0,38 29 44 45,01 | 48,35 11,39 0,17
173IMICLL  |Kawia rpeyHeBas mMonouHasi ¢ Arogamu, 240/10 250 11,63 4,15 40 24458 | 03 345 | 16,92 | 0,55 1948 | 303,71 | 133,77 3,95
377MICH  [Yait sirogmsIit (cvpon cresui) 200 0,31 0.1 1,31 842 235 1.7 0,15 8,7 10,64 545 0,88
Xneb pxaHo-NiLeHN HbI 50 33 06 .| 19,82 99 0,09 0,7 14,5 75 235 1,95
Wroro 3a 3asTpak 600 24,99 15,44 63,32 [49335]| 04 6,18 | 21,52 58 263,01 | 4377 | 174,11 6,95
Bropoii sasTpak : ;
OpexoBo-thpykToBas cMech 30 2,37 6,18 11,96 | 1144 | 0,05 1,28 | 60,1 0,99 329 56,1 327 0,82
Piorypr nuTbesoit, 1% 100 3,6 1 7 52 0,03 0,6 10 0,07 124 | 95 15 1
Wiroro 3a Bropoit 3aBTpak 130 597 718 18,96 | 1664 | 0,08 1,88 | 70,1 1,06 156,9 | 151,1 417 1,82
OGen ; :
20mM/co Carnar ua ceexwmx orypuos 100 1,41 519 4,75 71,1 0,06 151" 8 239 | 4033 | 6715 | 2472 1,03
9omiIca Cyn 13 oBoweil co cMeTa ol ¢ roesguHoi, 250/5/20 275 8,42 8,01 1111 | 15058 | 0,31 24,87 122538 -1,93 | 32,56 118,14 | 29,62 1,73
266/M/CLL  |BudbuTexc pyBreHbil ¢ COYCOM CMETaHHO-TOMATHBIM, 130 26,60 16,32 197 [ 26114 | 0,92 484 | 800 [ 106 | 2390 | 27421 | 36,62 3,93
100/30 :
171MICL  |Kawa synesas pacceinyaras 180 6 0,78 3924 | 1878 | 0,16 09 50,65 | 206,34 | 30,16 1,1
348MICLL  |KomnoT u3 Kyparu (cupon cresin) 200 0,78 0,05 7,66 348 0,02 06 | 8745 | 0,83 24 219 15,75 0,48
Xneb pxxanoli 60 2,94 0,6 26,88 126 0,05 0,42 10,8 55,2 12 1,74
Wroro 3a OBen 945 46,15 30,95 9161 | 83142 152 | 4541 32883 | 753 | 18224 | 742,94 | 14887 10,01
MonpgHuk
338/M Abroko 3enexoe 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,05 15 7.5 0,3 24 16,5 135 33
Kedmp 1% 200 6 2 8 80 0,08 14 240 180 28 0,2
Wroro 3a Nonguuk 350 6,60 2,60 22,70 | 1505 | 0,13 16,4 75 0,3 264 196,5 415 35
Wtoro 3a gexb 2025 83,71 56,17 196,59 |1641,67| 2,13 | 69,87 | 427,95 14,69 | 866,15 | 152824 | 41218 | 22.28




BoapacrHas rpyr 12-18 ner

Ce3soH OCEHHE-3UMHe-BECEHHMIA
Jlenb: BTOpHUK
Hepens: 2
Ne. Macca Muweskle Bewectsa (r) au ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BeluecTsa (Mr)
e Mpuem nuwy, HaumeHosaHue Brioga — 5 ™ v (i) 51 C i 3 Ca 5 Ng o
1 - 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
268/M/ICO  [KoTneTs! U3 roBsAMHLI 100 14,44 10,76 897 190,83 0,49 31 1,93 1445 | 157,25 | 2196 2,56
71IM loArapH1poBKa 13 CBEXUX NOMUIOPOB 30 0,33 0,06 1,14 7.2 0,02 7.5 399 | 0,21 4,2 7.8 6 0,27
143MICl  [Pary oBouyHoe 180 4,34 4,54 20,72 | 143,06 | 0,31 505 |48435| 209 | 5238 | 114,82 | 48,01 2,17
378/MICLl  [Uait ¢ monokom (cvpon cTesmm) 200 1,88 0,86 2,76 | 26,72 | 0,02 0,83 6,1 7215 | 5864 | 1224 0,88
Xneb paHo-NIIEHWIHBIA 50 33 0,6 19,82 99 0,09 0.7 14,5 75 23,5 1,95
Wroro 3a 3aBTpak 560 24,29 16,82 9341 | 466,81 093 | 70,94 |530,35| 493 | 157,68 | 413,51 [ 111,71 7,83
Bropoii 3aBTpak = ;
338/M Abnoko 3eneHoe 150 06 06 14,7 70,5 0,05 15 75 |03 24 - 16,5 13,5 3,3
R OpexoBo-thpyKToBas cMech 30 2,37 6,18 11,96 | 1144 | 0,05 1,28 | 60,1 0,99 329 56,1 32,7 0,82
Wroro 3a Bropoii 3aBTpak 180 2,97 6,78 26,66 | 1849 0,1 16,28 | 676 | 1,29 56,9 72,6 46,2 4,12
06en
27IMIC[  |Canart 13 cBexuX NOMWAOPOB 1 NepLia CRAAKoro 100 1,12 6,82 38 82,73 | 005 | 6517 (176,98 363 | 2377 | 2288 | 1585 0,78
96/M/CLL  |PacconbHuk neHuHrpagckui (kpyna NeproBas) ¢ Kypuuen, 275 9,96 13,24 16,98 | 22761 | 048 | 17,62 (21940 307 | 2769 | 134,17 | 3401 1,54
250125
232MIC1  |Pbiba 3anedeHHas ¢ coycom cMeTaHHo-TomaTHbIM, 100/30 130 21,63 8,01 7,16 | 187,57 | 0,18 1,96 | 2060 [ 262 | 6564 | 344,20 | 82,16 1,44
125IMCT  |KapTodhens oteapHoii 180 3,72 0,74 30,32 | 143,22 | 0,22 372 | 558 | 0,19 19,7 | 108,11 [ 4285 1,68
388IM/CLl  |HanuTok BiTaMUHHBIIA (CMpON CTeBuN) 200 0,46 0,15 9,57 452 | 002 | 80,18 | 6584 | 0,34 11,2 | 11,68 4,72 0,48
Xneb pxaHoit 60 2,94 0,6 26,88 126 0,05 0,42 10,8 55,2 12 1,74
Wroro 3a OGen 945 39,83 29,56 94,71 | 812,33 1 201,73 | 4884 | 1027 | 1588 | 676,24 | 19159 7,66
Monauuk
338/M f6noko seneHoe 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,05 15 7.5 03 24 16,5 135 33
Kedpup 1% 200 6 2 8 80 0,08 1,4 240 180 28 0,2
Wroro 3a MongHuk 350 6,60 2,60 22,70 | 1505 | 0,13 16,4 7.5 03 264 196,5 415 35
Wroro 3a feHb 2035 73,69 55,76 | 197,48 |1614,54| 2,16 | 305,35 [1093,85| 16,79 | 637,38 [1358,85| 391 23,11




BospacrHas rpyr 12-18 net

Ce3soH OCEeHHE-3MMHE-BECEHHMIA
HeHb: cpega
Hepens: 2
Ne Macca Muiyestie Bellectsa (r) ay ButamuHsl (mr) MuHepanbHbie Beiectsa (mr)
- [pviem nuwiy, HaumeHosaHue Bnioga nopu () 5 X m it 31 C 7 5 & 5 g =
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 i 12 13 14 15
3aBTpak _
223/MIC, . [3anexatka us TBOpOra C COYCOM AFOAHLIM Ha cvpone 270 40,7 16,8 266 | 4291 0,2 8,4 63,1 28 3276 | 4918 80,9 18
cresum, 220/50
376/M/ICHL  |Yait ¢ wariosHukOM (cupon creBum) 200 0,3 0,06 1,52 10,04 301 [ 2501 | 0,11 6,75 8,75 4,91 0,91
Xneb praHo-NILeHNYHbIi 50 33 0,6 19,82 99 0,09 07 14,5 75 235 1,95
|Mroro 3a 3aBTpak 520 44,32 17,47 4795 |53815]| 026 | 3852 | 881 | 3,58 | 34887 575,63 | 109,28 4,69
Bropoii saeTpaxk : - & -
: OpexoBo-pykToBas cuech 30 2,37 6,18 11,96 | 1144 | 005 1,28 | 60,1 0,99 32,9 56,1 32,7 0,82
VorypT nuTsesoi, 1% 100 36 1 7 52 0,03 06 10 0,07 124 g5 15 1
Wroro 3a Bropoit 3aeTpak 130 5,97 7,18 18,96 | 1664 | 0,08 1,88 70,1 1,06 156,9 | 1511 47,7 1,82
18/MICAL  |Canar senewbiii ¢ orypuamy 100 0,98 5,14 207 | 5795 [ 0,02 53 5,3 225 | 1011 | 16,23 749 0,27
88/MICLL |l 3 kanycTsl ¢ kapTodenem 1 cueTa ol ¢ TOBSMHOI, 275 9,06 10,05 1165 | 173,89 | 031 | 4897 [286,28 286 | 53.84 128,04 | 35,57 1,94
250/5/20
268IM/ICLy  {KoTneTa u3 roBAAWHBI M NeveHn ¢ COYCOM CMeTaHHo- 130 13,54 1,17 11,84 | 20324 | 0,11 7,64 11402000 239 | 2357 | 17182 | 2526 248
ToMatHbIM, 100/30
171MIC |Kawa rpeyHesas paccsinyaras 180 7,81 2,05 354 [19096 | 027 1,24 05 14,24 | 185,14 | 124,11 4,17
349/M/CA [KomnoT w3 cyxodbpykToB (cupon CTEBMM) 200 0,37 0,02 10,04 | 43,01 034 | 051 | 017 | 1887 | 13,09 51 1,02
Xneb piaHoii 60 2,94 0,6 26,88 126 0,05 0,42 10,8 55,2 12 1,74
Wroro 3a OBen 945 34,70 29,03 97,88 | 79505 | 0,76 | 62,25 [1695,33] 859 131,43 | 569,32 | 209,53 | 11,62
Monguuk
338/M Abrioko 3eneHoe 150 06 0,6 14,7 70,5 0,05 15 7.5 0,3 24 16,5 135 3,3
Kedup 1% 200 6 2 8 80 0,08 1,4 240 180 28 0,2
Wroro 3a Mongxuk 350 6,60 2,60 22,70 | 1505 | 0,13 16,4 75 0,3 264 196,5 41,5 3,5
Wroro 3a aeHb 1945 91,59 56,28 | 18749 [ 1650,1 | 1,23 | 119,05 [1861,03 13,53 | 9012 |149245| 408,01 | 21,63




BoapacTHan rpyr 12-18 ner

Ce3oH OCEHHE-3MHE-BECEHHMH
DeHs: yetBepr
Hepens: 2
Ne Macca Muwestle Bewecrea (r) ay ButamuHe! (mr) MutepankHsle Beiuecrsa (mr)
pey Mpuem nuuyy, HaumenosaHme Gnioga opu (1) E X y (i) B C —a E oa 5 Mg o
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
284/MICLL  |BuTourm us KypHL{bl 100 15,64 10,83 10,21 | 197,84 0,1 06 1 1,86 15,07 | 164,82 | 24,25 1,21
71M MoArapHipoBka 13 CBEXVX OrypLOoB 30 0,24 0,03 0,75 4,2 0,01 3 3 0,03 51 9 4,2 0,15
171/MICL |Kawa rpeyHesan paccbinyatas 180 7,81 2,05 354 [ 19096 0,27 1,24 05 14,24 | 185,14 | 124,11 4,17
STTIMICA  |Yait ¢ nvmorom (cupon CTeBUM) 200 0,26 0,03 0,28 3,9 29 0,5 0,01 7,75 9,78 5,24 0,86
Xneb piaHo-nLIeHU HbIIA 50 33 0,6 19,82 99 0,09 07 14,5 75 23,5 1,95
Uroro 3a 3aeTpar 560 27,25 13,54 6646 | 4959 | 047 65 1574 | 3,1 96,66 | 44374 | 1813 8,34
Bropoi: 3aBTpak : - :
338/M Abnoko seneHoe 150 0,6 06 14,7 705 | 0,05 15 7.5 0,3 24 - .| 16,5 13,5 33
OpexoBo-(pyiTosan cmeck 30 2,37 6,18 196 | 1144 | 0,05 1,28 | 601 [.099.] 329 56,1 32,7 0,82
Wroro 3a Bropoit 3asrpax 180 2,97 6,78 26,66 | 184,9 0,1 16,28 | 67,6 1,29 56,9 72,6 46,2 4,12
Obeg " oo w
23/MIC1  |Canat ua ceexux NoMIUAOPOB 100 1,08 518 4,27 70,3 | 0,05 215 [ 1064 | 278 | 21,98 [ 3085 | 1847 0,88
102M/CLT  |Cyn kapTodenbHbIl ¢ 60608bMM (tbaconbio) ¢ rossgHOi, 270 12,10 8,87 1921 120685 | 040 | 12,64 |22150 245 | 52,04 | 20503 | 4651 2,81
250/20
294/MICTL |Burouk 13 umaeiikv 100 16,01 3,44 7,73 131,09 [ 0,05 06 603 | 106 | 1321 | 15247 | 1684 11
143/M/IC |Pary oBowyHoe 180 4,34 4,54 20,72 | 143,06 [ 0,31 99,5 148435| 209 | 5238 | 114,82 | 48,01 2,17
342IM/CA [KomnoT w3 Bk (cupon CTEBMM) 200 0,16 0,04 2,13 104 | 0,01 3 0,06 74 6 52 0.1
Xneb paxaHoit 60 2,94 06 26,88 126 0,05 0,42 10,8 55,2 12 1,74
Wroro 3a O6en 910 36,63 22,67 8094 | 687.7 | 087 | 9724 [ 81828 8,86 | 157,81 | 564,37 | 147,03 838
Mongruk
338/M Abnoko seneqoe 150 06 06 14,7 70,5 0,05 15 75 0.3 24 16,5 13,5 33
Kedup 1% 200 6 2 8 80 0,08 14 240 180 28 0,2
Wroro 3a Mongnuk 350 6,60 2,60 22,70 | 1505 | 0,13 16,4 75 0,3 264 196,5 415 35
|Mroro 32 gexb 2 000 73,45 4559 | 19676 | 1519 | 157 | 13642 909,12 | 13,55 | 535,37 [1277,21| 416,03 24,76




Boapacrtian rpyr 12-18 ner

Cezon OCEHHE-3UMHE-BECEHHMIA
Beub: naTHuya
Hepens: 2
Neo Macca Muweskle Bewecsa (r) ay ButamuHsi (mr) MutepansHsle Belecsa (ur)
pey, Mpvem nuww, HaumeHosaHwe Gniopa nopu (1) E X v (i) Bl C A E Ca P g e
1 2 3 4 § 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTtpak
- 284MICL  [Kotnera MACO-pLIbHAR C COYCOM CMETaHHO- 130 12,63 10,81 10,76 | 191,27 | 0,19 232 | 1800 | 346 | 40,70 | 187,55 | 4179 1,33
Tomarkeim, 100/30
125MM/C]  |KapTodbens oTBapHoit 180 3,72 0,74 30,32 | 143,22 | 0,22 372 | 558 | 0,19 19,7 | 108,11 | 42,85 1,68
382/MICAL |Kakao Ha monoke (cipon CTEBMM) 200 3,64 1,94 469 | 5161 | 0,04 116 ] 902 | 001 | 11192 1063 | 2946 0,97
Xneb paHo-NLLeHUYHBI 50 3,3 0,6 19,82 99 0,09 07 14,5 75 23,5 1,95
~ |Mivoro 2a 3aaTpak 560 23,19 14,05 6559 | 4851 | 054 | 4068 | 326 |- 436 186,82 | 476,96 | - 137.6 5,93
Bropoit 3aBTpak - 2T e )
OpexoBo-dpykrosas cmech 30 2,37 6,18 11,96 | 1144 [ 0,05 1,28 | 60,1 0,99 329 56,1 32,7 0,82
{Vorypr rurseson, 1% 100 36 1 7 52 0,03 06 | 10- [ 0,07 124 95 15 1
Wrore 2a Bropoi 3asTpai 130 597 7,18 18,96 | 1664 | 0,08 1,88 70,1 1,06 156,9 | 151,1 477 1,82
Obeg .
A9/MICD  |Canar uramunHbIi /2 BapuanT/ 100 2,1 518 5,77 7837 | 006 | 3435 [ 2765 [ 238 | 39.36 46,16 | 2044 0,69
T13/MIC.  |CexonbHuk co cveTaHoil ¢ Kyphueid, 250/5/15 220 10,10 10,01 1496 | 19101| 046 | 19,33 [ 226388 143 | 50,64 | 136,52 [ 39,55 2,13
260/MIC1  [Tynaw 13 roBAAMHbI 100 16,47 13,96 3,34 | 20489 | 057 4,72 2,71 14,38 | 176,69 | 26,02 2,56
171/M/CL |Kawa suHesas paccsinyatas 180 6 0,78 39,24 | 1878 | 0,16 ' 09 | 5065 | 20634 | 3016 11
342MICLL  [Mopc u3 BpycHuku (cupon cresum) 200 0,14 0,1 1,65 92 3 1,6 02 5 3.2 1,4 0,08
Xneb pxaroit 60 2,94 06 26,88 126 0,05 042 10,8 55,2 12 1,74
Wroro 3a OBeg 915 37,75 30,63 9184 | 79727 1.3 614 |50498| 804 | 170,83 | 624,11 | 12957 8,3
MorgHuk
338/M Abroko 3eneHoe 150 0,6 0,6 14,7 70,5 0,05 15 7,5 0,3 24 16,5 13,5 33
Kedpup 1% 200 6 2 8 80 0,08 1.4 240 180 28 0,2
Wroro 3a Monanuk 350 6,60 2,60 22,70 | 1505 | 0,13 16,4 75 0,3 264 196,5 415 35
Wtoro 3a geHb 1955 73,51 54,50 199,08 11599.27| 205 [ 120,36 | 615,18 [ 13.76 778,55 | 144867 | 356,37 | 19,55




